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Educacéao

Royal School of Language

Rua Miguel Bombarda 64, 1° CDE, 3510-090 Viseu

t. +351 232 410 210

f. +351 232 410 215

m. + 351 962 852 151

e. viseu@royalschooloflanguages.pt

Desconto:

- Formacéo em Portugal: 10% na aquisicdo de todos os produtos/servigos (matriculas, formagdes
em classes normais, cursos em regime individual e/ou em grupo fechado, cursos intensivos de
verdo, formacdes modulares, testes de avaliacdo e certificacdo de conhecimentos e testes de
diagndstico prestados pela RSL e de 5% nas formacdes/aulas online.

- Formacéo em Inglaterra: 4% sobre o preco do pack (exclui avido e seguro), nos cursos de verdo na
Inglaterra para jovens; 4% sobre o valor de formag&o, nos cursos de formagé&o intensiva para adultos
em Inglaterra —

- Servigos de traducdo/interpretacédo: 5% de desconto.

Este protocolo abrange associados e colaboradores da ASPL e respetivos familiares
(conjuges/unidos de facto, ascendentes e descendentes diretos).

Do it Better — Centro de Formacéao Profissional
Formagcéo Certificada

Viseu

Rua Engenheiro Lino Moreira Rodrigues Lote 9 Loja 19 3510-084 Viseu
T: 232186046

E-mail: viseu@doitbetter.pt

Desconto: A) 5% de desconto para inscri¢cdes individuais; B) 10% de desconto para turmas entre 6 a
10 formandos C) 15% de desconto para turmas com mais de 10 formandos.

Wall Street English

Viseu

Desconto (validas para inscricdo em 4 ou mais niveis):

- 10% de desconto na matricula e mensalidades para uma pessoa

- 15% de desconto na matricula e mensalidades para duas ou mais pessoas
(Estes descontos ndo sao acumulaveis com outras promoces)

- Oferta da matricula do curso TKT (Teaching Knowledge Test).

Escolas de conducéao

Escola de Conducéo Viseense

Av. Cidade de Aveiro, lote 12 R/C, 3810-720 Viseu

Email: viseense@viseense.pt

Escola de Condugéo Armando Cruz

Av. Alberto Sampaio n.° 54/56, 3810-027 Viseu

Desconto: 10% na formacdo para obtencéo de qualquer uma das categorias de veiculos (A, B, C e
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C+E); 10% de desconto nos restantes servicos disponiveis: aulas de treino a encartados, revalidacéo
ou troca de carta de conducao, aluguer de veiculos para exame, material didatico, etc...

Hotelaria

Montebelo Viseu Congress Hotel

Urbanizacdo Quinta do Bosque, 3510-020 Viseu

Tel: 232 420 000

Email: montebeloviseu@montebelohotels.com

Desconto: 10% no preco por noite nos hotéis da cadeia Montebelo Hotels & Resorts (para reservas
online, excluindo promocdes), sendo 20% sobre o pre¢o de balcéo.

Hotel Palacio dos Melos

Rua Chéao Mestre n° 4, 3500-103 Viseu

Tel: 232 439 290

Email: palaciodosmelos@montebelohotels.com

Desconto: 10% no preco por noite nos hotéis da cadeia Montebelo Hotels & Resorts (para reservas
online, excluindo promocdes), sendo 20% sobre o pre¢o de balcéo.

Hotel Principe Perfeito

Urb. da Misericordia, Ranhados, 3500-322 Viseu

Tel: 232 469 200

Email: hotelprincipeperfeito@montebelohotels.com

Desconto: 10% no preco por noite nos hotéis da cadeia Montebelo Hotels & Resorts (para reservas
online, excluindo promocdes), sendo 20% sobre o pre¢o de balcéo.

Parador Casa da Insua

3550-126 Penalva do Castelo - Portugal

T. +351 232 640 110

E. casadainsua@parador.es

Desconto: 10% no preco por noite nos hotéis da cadeia Montebelo Hotels & Resorts (para reservas
online, excluindo promogdes), sendo 20% sobre o pre¢o de balcéo.

Optometria

Grupo Institutoptico

Institutoptico de Lamego
Av. 5 de Outubro, n° 6 5100 - xxx Lamego
TIf.: 254 619 517

Optica Parente
Rua Almacave, 100 5100 - 109 Lamego
TIf.: 254 615 176 / 254 615 176

Optica Parente E.Leclerc
Rina Shopping, Lote 11 5100 - 196 Lamego
TIf.: 254 656 572
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Optica Arromba
Av. Dr. Armindo Maia, 46 3680 - 115 Oliveira de Frades
TIf.: 232 763 248

Optica Parente
Rua Caetano de Moura, n° 224 4660 - 245 Resende
TIf.: 254 878 118

Optica Parente
Urbanizacdo Expansédo Oeste, lote 76, n° 3 3610 - xxx Tarouca
TIf.: 254 677 343

Optica Parente
Lugar da Tapadinha, Bl. 3 - R/C Dto. Castanheiro do Ouro 3610 - 119 Tarouca
TIf.: 254 678 441

Institutoptico de Viseu
R. da Vitoria, 12 3500 - 222 Viseu
TIf.: 232 105 294

Desconto: Condigdes especiais
Grupo ERGOVISAO

Castro Daire
Av. 5 de Outubro, 21
T. 232374155

Mangualde
Rua Combatentes Grande Guerra, 49
T. 232185766

Nelas
Av. Jodo Edif. Central. Piso O, Loja 20
T. 232945099

Oliveira de Frades
Av. Dr. Antonio José Almeida, BI.B,24, Lj. 1
T. 232763522

Penalva do Castelo
Rua 1° de Dezembro, 57
T. 232643210

Santa Comba Déo
Av. General Humberto Delgado, Lj. 3B
T. 232888637

Sé&o Pedro do Sul
Largo S. Sebastido, Lj A, R/c Esq.
T. 232728306



Satao
Rua Hilario Almeida Pereira, 175 B
T. 232982496

Tabuaco
Rua 1° de Dezembro n.° 4
T. 254787053

Tondela

Rua Tomas Ribeiro, 95, R/c Dt°

T. 232813013

Desconto: CondicOes especiais

OMB - Grupo Optico

Descontos especiais 0s colaboradores e associados da ASPL e respetivos familiares!
Conhega e usufrua dos beneficios desta parceria.

Consulte Rede de lojas OMB, entre as quais:

Viseu

- Av. Antonio José de Almeida, n°40 R/C 3510-120 Viseu 232 424 649

- Largo General Humberto Delgado, n°9/11 3500-139 Viseu 232 435 060

- Rua do Palécio do Gelo, n°3 Palécio do Gelo, Piso 0 — Loja 023 3500-606 Viseu 232 428 482/3/4

Mangualde

- Rua Combatentes da Grande Guerra, n°27 3530-277 Mangualde 232 613 297
- Rua da Saudade, n°7 3530-170 Mangualde 232 613 298

Carregal do Sal

- Rua Dr. Afonso Costa, n°1 3430-003 Carregal do Sal 232 968 654

Saude

Clinicas Smile Up:
Clinica Dentaria Forum Viseu

Forum Viseu Rua D. José da Cruz Moreira Pinto, Piso 2 | Loja 2.43
3510-078 Viseu

T. 232 241 310

forumviseu@smileup.pt

Desconto: até 20%. Extensivel a conjuges e filhos.

MyMedic Clinicas

Rua Mendes 143, 3500-142 Viseu
Servigos: Medicina Dentaria

T. 925 989 044

E: info@mymedic.pt

Desconto: 10%

Adriano Carreira — Medicina Dentéria


https://www.aspl.pt/sites/default/files/Tabela-Descontos-Regalias%20-retificada.pdf
https://www.aspl.pt/sites/default/files/Rede-de-lojas-OMB.pdf
mailto:info@mymedic.pt

Av. Eng. Engracia Carrilho, 3, 3510-721 Viseu

viseu@carreiradentalclinic.pt

912 548 013/ 232 418 923

Este protocolo beneficia os associados e colaboradores, bem como cénjuges, ascendentes e
descendentes, com um desconto de 5% em tratamentos de ortodontia e proteses fixas e removiveis e
de 10% nos restantes servicos/tratamentos.

Termas

Termas de Alcafache

Rua do Balneario s/n 3530-026 Alcafache
T. 232 479 797 / 925 937 429

E.: reservas@termasdealcafache.pt
Desconto: 20% desconto

Termas de Séo Pedro do Sul

Descontos nas Curas Termais:

- 20% desconto — entre 1 de dezembro e 28 de fevereiro
- 5% desconto — entre 1 de marco e 30 de novembro

Aproveite estas condicdes especiais e banhe-se nestas dguas Unicas, capazes de revitalizar corpo e
mente.

*ndo acumulaveis com outros descontos disponiveis nas Termas e ndo abrangendo os Servicos de
Fisioterapia nem os Servigos de Bem-estar.

Contactos

Termas de S&o Pedro do Sul

Praca Dr. Antdnio José de Almeida, 3660-692 Varzea
T. 232 720 300

Tintas

Tintas Robbialac

Robbialac Viseu
Avenida Doutor Antonio José Almeida 3510-043 Viseu
Tel: 232 423 570

No ambito do Programa +Cor, promovido pelas Tintas Robbialac, os associados da ASPL
beneficiam de um Desconto de 45% em produtos adquiridos em lojas proprias Robbialac, oferta de
Servico de aconselhamento técnico e entregas gratuitas (condi¢cdes em loja). Este desconto é valido
em tintas e ndo tintas, com excec¢&o de artigos com preco liquido especial (PLE) e ndo acumulavel
com outras promogaes.


mailto:viseu@carreiradentalclinic.pt
tel:+351912%20548%20013
tel:+351232%20418%20923
mailto:reservas@termasdealcafache.pt

Vestuario

Camisaria Paris

Rua Alexandre Lobo, n.° 4, Viseu

TIf.: 232 423 871

Servicos: Vestuario de homem e acessorios
Desconto: 10%

Pagina em atualizacao,

em breve novidades.




