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Automovel

Auto Reparadora do Calhabé, Lda
Estrada da Beira 475 3030-173 Coimbra
TIf./Fax: 239 714 414

Desconto: 5% ou 10%

Beleza e Bem-Estar

Clinica Persona

Condic0es especiais para todos os colaboradores e associados e seus familiares de 1° grau.
Localizacéo:

Auv. Elisio de Moura, 357 — Lj. 1

3030-183 Coimbra

TIm.: +351 918 929 608

Tel.: +351 239 403 680

Cultura

A Escola da Noite — grupo de teatro — Teatro da Cerca de S&o Bernardo (Coimbra)
Desconto de 50% sobre o preco facial dos bilhetes para todos os espetaculos apresentados no Teatro
da Cerca de Sao Bernardo, em Coimbra (ndo acumul&vel com outros descontos ou campanhas).

Contactos:

Cerca de Séo Bernardo
3000-097 Coimbra

T. 239 718 238

E.: geral@aescoladanoite.pt
Site

Formacéao

EdKid Club — Coimbra

R. Augusto Marques Bom, Lt 12 Lj 4 3030-218 Coimbra
TIf.: 239 703 735

Desconto: 10%

Wall Street English

Coimbra

Desconto (validas para inscrigdo em 4 ou mais niveis):

- 10% de desconto na matricula e mensalidades para uma pessoa

- 15% de desconto na matricula e mensalidades para duas ou mais pessoas
(Estes descontos ndo sdo acumulaveis com outras promocdes)

- Oferta da matricula do curso TKT (Teaching Knowledge Test).


mailto:geral@aescoladanoite.pt
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Geriatria

Lado a Lado

Auv. Calouste Gulbenkian Lote 7, 1° Sala 3 Celas 3000-092 Coimbra

TIf.: 239 483 637

Email: geral@ladoalado.pt

Servicos: Servicos ao domicilio, que se traduzem em Cuidados de Apoio, nomeadamente cuidados

de higiene e conforto pessoal, alimentacdo e acompanhamento noturno/diurno e Cuidados de Salde,
tais como enfermagem, fisioterapia, administracdo de medicamentos, entre outros.

Desconto: de 10% em todos os servigos de apoio domiciliério e de 5% sobre a venda de produtos e

ajudas técnicas.

Hotelaria e Restauracao

Montebelo Aguieira Lake Resort & Spa

Vale da Aguieira, 3450-010 Mortagua

Tel: 231 927 060

Email: montebeloaguieira@montebelohotels.com

Desconto: 10% no preco por noite nos hotéis da cadeia Montebelo Hotels & Resorts (para reservas
online, excluindo promocdes), sendo 20% sobre o preco de balcao.

Hotel D. Luis***

O Hotel D. Luis esta localizado perto do centro de Coimbra, numa zona tranquila e com vistas
deslumbrantes sobre a cidade, o Rio Mondego e a Universidade de Coimbra.

Inaugurado em 1988, mantendo um traco classico e funcional, combina esse estilo com um
ambiente familiar e um servico personalizado que o distingue dos demais.

No ambito do protocolo com a ASPL, 0s nossos associados e respetivo agregado familiar
beneficiam de 10% desconto sobre a melhor tarifa de alojamento do dia.

Contactos:

Quinta da Véarzea
Santa Clara, 3040-091
Coimbra

+351 239 802 120

Restaurante Sabor & Arte Coimbra

Rua Fernandes Martins 19,

3030-300 Coimbra

T. 918210303

Desconto: 10% desconto em todos 0s servigos de Restauragédo, Catering, Take-away e Delivery.

Optometria

Grupo Institutoptico

Lunette Optica
Praca do Comércio, n° 12 3000 - 116 Coimbra
TIf.: 239 042 533
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Optica Estadio
Rua D. Jodo I, n® 13 - Edificio Estadio Cidade de Coimbra 3030-329 Coimbra
TIf.: 239 792 480

Retina Optica Médica
Rua do Lagar, Lote 6 - Loja B Santa Clara 3040 - 022 Coimbra
TIf.: 239 442 195

Institutoptico da Gala
Rua do Hospital (Hospital) 3094-001 Gala — Figueira da Foz
TIf.: 233 438 219

S6 Optica
Praceta Sa Carneiro, lote 3, loja A 3200 - 212 Lousa
TIf.: 239 994 786

Poiaroptica
Largo Dr. Daniel de Matos, Galerias JCL 3350 - 153 Vila Nova de Poiares
TIf.: 239 426 969

Saude

Clinica Mais Dental

R. Henrique de Barros Lote 3 R/c, 3020-266 Coimbra

T.: 239 430 400 / 926 550 696

Email: clinicamaisdental@gmail.com

Desconto: 10% sobre tabela de precos em Dentisteria e de 5% sobre a tabela de precos nas
restantes especialidades dentarias (Ex. Ortodontia, Implantologia); rastreio de diversas patologias
orais; prioridade na marcacao de consultas para tratamento e prevencéo de problemas orais.

Malo Clinic Coimbra

Rua do Brasil, 239, 1°, 3030-175 Coimbra

T. 239 708 400

Email: coimbra@maloclinics.com

Desconto: Oferta da consulta de avaliagcdo no valor de 100€; 15% de desconto em tratamentos de
Cirurgia e em Odontopediatria; 10% de desconto nos restantes tratamentos de Medicina Dentaria;
Campanhas exclusivas durante o ano. Beneficia associados e respetivos descendentes.

Médicis Dental

Rua Manuel Madeira, Edf. Resmag N°606 - Pedrulha
3025-047 Pedrulha, Coimbra

T. 239702 211

Telemovel: 962 079 618

Email: info@medicis.pt

Site

Desconto: Consulta de avaliacdo gratuita e Desconto de 10% sobre toda a tabela de precos

Clinica Oftalmologica M. A Dias dos Santos
Condigoes especiais para associados da ASPL e respetivos familiares de 1°Grau , Ascendentes,


tel:239%20702%20211
mailto:info@medicis.pt
https://medicis.pt/

Descentes e Conjuges:

15€ no ato médico da consulta de oftalmologia (Valor da Consulta: 45€)

10% nos exames complementares (lasers, campimetrias, angiografias, OCT));

10% nas cirurgias, nomeadamente nas cirurgias da Catarata

Sede: Guarda (T. 271 214 733)

Filiais: Belmonte, Celorico da Beira, Sabugal, Trancoso, Pinhel, Covilha, V.N. Foz Coa, Oliveira
do Hospital, Gouveia e Seia

Tintas

Robbialac
Coimbra e Figueira da Foz

No ambito do Programa +Cor, promovido pelas Tintas Robbialac, os associados da ASPL
beneficiam de um Desconto de 45% em produtos adquiridos em lojas proprias Robbialac, oferta de
Servi¢o de aconselhamento técnico e entregas gratuitas (condi¢cGes em loja). Este desconto é valido
em tintas e ndo tintas, com excecao de artigos com preco liquido especial (PLE) e ndo acumulavel
com outras promogdes.



