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Formação 

Wall Street English 

Covilhã 

Desconto (válidas para inscrição em 4 ou mais níveis): 

- 10% de desconto na matrícula e mensalidades para uma pessoa 

- 15% de desconto na matrícula e mensalidades para duas ou mais pessoas 

(Estes descontos não são acumuláveis com outras promoções) 

- Oferta da matrícula do curso TKT (Teaching Knowledge Test). 

 

Geriatria 

Criafectos, apoio domiciliário Lda. 
Rua Mateus Fernandes, 39, 6200-142 Covilhã 

Tel.: 275 341 712  Tlm.: 925 152 832 

Email: criafectos@gmail.com 

Desconto: 10% em tarefas domésticas e acompanhamento. 

 

 

Optometria 

Grupo Institutoptico  

 

Óptica Lucas  

R. João Carlos Abrunhosa, 35 6000 - 239 Castelo Branco  

Tlf.: 272 344 115  

 

Oculista Bonina  

Rua Comendador Campos Melo, 41 6200 - 066 Covilhã  

Tlf.: 273 322 664  

 

Oculista Bonina  

Av. Viriato, 155 - loja 1 6200 - 725 Covilhã  

Tlf.: 275 951 664  

 

Óptica Lucas  

Praceta Dr. Francisco Sá Carneiro, nº 69A (antiga Praceta do Pinhal) 6100 - 741 Sertã  

Tlf.: 274 809 051  

 

Desconto: Condições especiais 

 

Saúde 

 

Clínica Oftalmológica M. A Dias dos Santos 

Condições especiais para associados da ASPL e respetivos familiares de 1ºGrau , Ascendentes, 

Descendentes e Cônjuges: 

mailto:criafectos@gmail.com
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15€ no ato médico da consulta de oftalmologia (Valor da Consulta: 45€) 

10% nos exames complementares (lasers, campimetrias, angiografias, OCT); 

10% nas cirurgias, nomeadamente nas cirurgias da Catarata 

Sede: Guarda (T. 271 214 733) 

Filiais: Belmonte, Celorico da Beira, Sabugal, Trancoso, Pinhel, Covilhã, V.N. Foz Côa, Oliveira do 

Hospital, Gouveia e Seia 
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