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Pré-Inscrição 
 

Identificação do Professor 
 
 
Nome: _______________________________________________________________________    
 
Nº de Sócio: ___________________________Área Disciplinar: _________________________ 
 
Nível de Ensino: _______________________________________________________________ 
 
E-mail: ______________________________________________________________________ 
 
Tel.: _________________________________________________________________________ 
 
 

Motivo da Inscrição: 

A) No âmbito pedagógico: 

 Adaptações curriculares                           
 Estratégias de ensino diferenciadas 
 Comunicação com as famílias                   
 Planos Educativos Individuais 
 Materiais de apoio                                    
 Planificações 
 Definição de objectivos e tarefas de aprendizagem                            
Outras_______________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

B) No âmbito psicológico: 

    Clarificação e fundamentação teóricas  
    Promoção do auto-conhecimento e da auto-confiança                   
                       Redução da ansiedade 
    Promoção da satisfação e motivação para o trabalho  
                       Reflexão de procedimentos 
    Cooperação entre professores                              

Outras_______________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

                
Observações_______________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
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Identificação do Aluno 
 
 
Nome: _______________________________________________________________________    
 
Idade: ____________ Ano de Escolaridade: _________________________________________ 
 
E-mail: ______________________________________________________________________ 
 
Tel.: _________________________________________________________________________ 
 
 

Motivo da Inscrição: 

A) Intervenção em: 

 Competências sociais 
 Orientação Vocacional 
 Métodos e Hábitos de Estudo 
 Concentração/Atenção 
Outras_______________________________________________________________

_________________________________________________________________  
Observações_______________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________ 
  
 


