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ORGANIZAÇÃO ASPL 

SEDE NACIONAL: Av.ª 5 de Outubro, N.º 204 - 3.º B - 1050-065 LISBOA�± Tel./Fax 217950017 

PRESIDÊNCIA 

MONTIJO 

Horário �± 09:00-13:00 14:00-18:00 

Av. Luís de Camões, Lote A4, R/C Esq. 

2870-170 MONTIJO 

Tel:212307900 Fax 212307908(Geral)  

Fax:212307909 (Presidência) 

Fax 213516347 (Tesouraria) 

Telm: 961316156/919538998 

- Presidência 

presidencia@aspl.pt 

- Departamento de Reivindicação 

reivindicacao@aspl.pt 

- Departamento Tesouraria 

tesouraria@aspl.pt 

- Departamento de Informação 

informaçao@aspl.pt 

- Departamento de Gestão Interna 

gestao.interna@aspl.pt 

-Departamento de Questões de Sócios 

questoes.socios@aspl.pt 

- Progressão na Carreira; 

- Avaliação do Desempenho. 

-Centro de Apoio Documental 

apoio.documental@aspl.pt 

- Legislação 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�H���6�H�W�~�E�D�O 

setubal@aspl.pt 

 

SEDE NACIONAL 

LISBOA 

Horário - 09:00-13:00 14:00-18:00 

Av. 5 de Outubro, nº 204 �± 3º B 

1050-065 LISBOA 

Tel./Fax: 217950017 Telm: 962060407/919538952 

-Departamento Cultural e Social 

cultural.social@aspl.pt 

-Departamento de Questões de Sócios 

questoes.socios@aspl.pt 

- Horário dos Professores; 

- Ensino Particular e Cooperativo; 

- Férias, faltas e licenças; 

- Contratação de Pessoal Docente; 

- Subsídio de Desemprego; 

- Profissionalização em serviço; 

- Gestão e Administração Escolar;  

- Progressão na Carreira. 

-Departamento de Dinamização 

dinamizacao@aspl.pt 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�H���/�L�V�E�R�D 

lisboa@aspl.pt 

 

OUTRAS DELEGAÇÕES 

AVEIRO 

Horário - 09:00-13:00 14:00-18:00 

Rua Manuel Firmino, nº52 �± Ed. Veneza, sala A/F �± 5º 

piso 

3800-213 AVEIRO 

Tel./Fax: 234383992 Telm: 961316159/912579893 

- Departamento de Concursos 

concursos@aspl.pt 

-  Departamento de Questões de Sócios 

questoes.socios@aspl.pt 

- Concursos Continente, Açores, Ensino Especial  

e Apoios Educativos; 

- Ensino de Português no estrangeiro;  

- Palop´s; 

- Habilitações para a docência; 

- Equiparação a Bolseiro; 

- Estatatuto de trabalhador/estudante;  

- Protecção à maternidade/paternidade. 

- Edição e Direcção do Boletim 

- Legislação 

- Departamento de Informação 

informacao@aspl.pt 

- Departamento de Informática 

informatica@aspl.pt 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�H���$�Y�H�L�U�R 

aveiro@aspl.pt 

 

BRAGA 

Horário - 09:00-13:00 14:00-18:00 

Rua do Raio �± Edifício Rechicho, 5º andar, sala 52 

4710-923 BRAGA 

Tel./Fax: 253218913 Telm: 961316157/912580551 

-Centro de Formação 

centro.formacao@aspl.pt 

-Departamento de Reivindicação 

reivindicacao@aspl.pt 

-Departamento de Questões de Sócios 

questoes.socios@aspl.pt 

- Aposentação; 

- Contagem de tempo de serviço; 

- Área de Alunos (Pré-escolar, 1º, 2º e 3º 

Ciclos do EB e ES); 

- Ensino Especial; 

- Licença Sabática; 

- Formação Contínua de Docentes; 

- Ensino Superior 

ensino.superior@aspl.pt 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�H���%�U�D�J�D 

braga@aspl.pt 

 

PORTO 

Horário �± 09:00-13:00 14:00-18:00 

Rua de Santa Catarina nº 1480, 2º andar,  sala 2.3 

4000-448 PORTO 

Tel./Fax: 226098317 Telm: 962058597/918394858 

- Departamento Marketing 

marketing@aspl.pt 

- Departamento de Questões de Sócios  

questoes.socios@aspl.pt 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�H���3�R�U�W�R 

porto@aspl.pt 

 

COIMBRA 

Aguarda direcção de nova delegação 

Telm: 961316158/919539005 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�H���&�R�L�P�E�U�D 

coimbra@aspl.pt 

 

FARO 

Horário - 09:00-13:00 14:00-18:00 

Largo do Campo da Feira, nº 22, 3º Dt.º  

8000-131 Faro 

���3�H�U�W�R���G�R���5�H�I�~�J�L�R���$�E�R�L�P���$�V�F�H�Q�o�m�R�� 

Tel./Fax:289823293 Telm: 961316160/918714563 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�H���)�D�U�R 

faro@aspl.pt 

 

VISEU 

Horário - 08:30-13:00*14:00-17:30 

Av. António José de Almeida, nº 218 �± Centro Comer-
cial 

S. Mateus, loja 11 3514-504 VISEU 

Tel.: 232422013 Fax: 218647192 

Telm: 962060406/919539062 

- Departamento Movimento de Sócios 

movimento.socios@aspl.pt 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�H���9�L�V�H�X 

viseu@aspl.pt 

 

FUNCHAL - MADEIRA 

Horário - 10:00-13:00 14:00-17:00 

Rua da Praia, nº 29, 2º Esq. (SNQTB/USI*) 

9000-503 FUNCHAL (ao Largo dos Varadouros)  

Tel./Fax: 291281314 Telm: 919539074/962139058 

- Departamento de Concursos da RAM 

concursos.madeira@aspl.pt 

Questões de Sócios relativas à Região Autónoma da 

Madeira 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�D���0�D�G�H�L�U�D 

madeira@aspl.pt 

 

GUARDA 

Horário - 09:00-13:00 14:00-18:00 

�Z�µ�������}���W�]�v���U���v�Ñ���ï�ï�� 

�ò�ï�ì�ì-�ô�ð�ó���'�h���Z���� 

Telm: 919539109/962138487 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�H���*�X�D�U�G�D 

guarda@aspl.pt 

 

PONTA DELGADA - AÇORES 

Horário - 09:00-13:00 14:00-18:00 

���I�X�V�R���K�R�U�i�U�L�R���± tem menos uma hora) 

Rua M. Inácio Correia, nº 71/75 (SNQTB/USI*) 

9500-087 PONTA DELGADA   

Tel./Fax: 296286118 Fax: 218647193 

 Telm: 919539109/962138486 

- Questões de Sócios relativas à Região Autónoma 
dos Açores 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�R�V���$�o�R�U�H�V 

acores-oriental@aspl.pt 

 

CASTELO BRANCO 

Horário - 09:00-13:00 14:00-18:00 

Praça do Município, Ed. Ultramarino, 2º (SNQTB/USI*)  

6200-���������&�2�9�,�/�+�­�� 

�‡���(�[�H�F�X�W�L�Y�R���G�H���&�D�V�W�H�O�R���%�U�D�Q�F�R 

Tel./Fax: 275314290 Telm: 919539109/962138 

ASPL - a  sua  voz !  
Consu l te  a  nossa pág ina  na In te rne t :  www.asp l . p t  


