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AO DR. CARLOS MANUEL AMARAL SOBRAL 
 

CARLOS MANUEL AMARAL SOBRAL nasceu em Chãs, Vila Nova de Foz Côa, em 3 de Agosto 

de 1963. Concluindo o Ensino Primário na Escola Primária de Andulo, Angola, e o 12º Ano 

(Matemática, Física e Química) na Escola Secundária nº1 do Montijo, obtém a Licenciatura 

em Matemática (via de Ensino) na Universidade dos Açores, com a média final e 

profissional de 14 (catorze) valores. 

 Professor provisório do 5º Grupo (Educação 

Visual) da Escola Secundária de Ribeira Grande (S. 

Miguel –Açores), de Abril a Setembro de 1986, é 

colocado, sucessivamente, com a mesma categoria 

profissional e no mesmo Grupo, em várias Escolas 

do Arquipélago, entre 1986-1991. 

Professor provisório do 1º Grupo (Matemática) da 

Escola Preparatória de Arrifes (S.Miguel), em 

regime de acumulação, de 1990 a 1991, é colocado, 

no ano seguinte, como Professor Estagiário, do 

mesmo Grupo, na Escola Secundária Domingos 

Rebelo de Ponta Delgada. 

 Professor profissionalizado do 1º Grupo 

(Matemática) da Escola Secundária Antero de 

Quental (Ponta Delgada), de 1993 a 1994, obtém, finalmente, o lugar de Professor do 

Quadro de Nomeação Definitiva do 1ºGrupo (Matemática) da Escola Secundária Jorge 

Peixinho, no Montijo, desde 1994. 

Sócio e Dirigente da ASSOCIAÇÃO SINDICAL DE PROFESSORES LICENCIADOS (ASPL), 

desempenha, sucessivamente, os seguintes mandatos:  

Coordenador do Executivo Distrital de Setúbal, de 1995 a 1999;  

Coordenador do Departamento de Dinamização Nacional, de 1999 a 2001; 



Vice-Presidente da Direcção, Coordenador do Departamento de Gestão Interna, 

Coordenador do Departamento de Dinamização Nacional, de 2001 a 2004;  

Tesoureiro e Coordenador do Departamento de Informática, de 2004 a 2006;  

Tesoureiro, Coordenador do Departamento de Informática e Coordenador do 

Departamento de Dinamização Nacional, de 2006 a 2009. 

 Colaborador, como estudante, de “A Esbórnia” (Publicação Universitária da 

Universidade dos Açores), é Galardoado com o Prémio “ Multimédia Informática Lda”, da 

mesma Universidade, em conjunto com a Multimédia Matemática Lda, atribuído ao aluno 

do curso de Matemática (via ensino) que mais se distinguiu no ano lectivo de 1992/1993. 

 Incorporado nas Forças Armadas, antes dos Estudos Universitários, serviu , com 

ideal, o Regimento de Comandos, entre Março de 1984 e Junho de 1985. 

 Considerando todo o percurso existencial da criança ao jovem e ao adulto, bem 

como do estudante ao militar, ao professor e ao dirigente sindical, nós próprios, que, 

como colegas de profissão e de ideal, temos tido a feliz oportunidade de o acompanhar, 

particularmente na ASPL, podemos compreender, como justamente devemos 

testemunhar, o valor humano e o mérito profissional de tão ilustre Cidadão, e de tão 

distinto Colega. 

 Animado, notoriamente, de uma forte personalidade, de grandes dotes de 

trabalho, de um carácter impoluto, e de um élan incomparável, O DR. CARLOS SOBRAL, 

quis e soube, como muito poucos de nós, pôr ao serviço da ASPL uma capacidade, uma 

entrega e um mérito verdadeiramente singulares e históricos. 

 A sua actuação empenhada, competente e de rigor, se, por um lado, e no que 

respeita à administração, sempre lhe facultou poder ultrapassar sérios momentos críticos, 

por outro, conseguiu, como ninguém, antes de si, repor, enfim, o exercício positivo 

permanente e mesmo promissor, de saldos invejáveis, em termos de administração 

sindical.  

 A sua dedicação e competência como Empreendedor, Administrador e Gestor, 

sendo exemplar, repercute-se no Movimento de Sócios, como em todo o processo de 

Modernização, Divulgação e Dinamização da ASPL. 



 Com o DR.CARLOS SOBRAL, a ASPL tornou-se, nos últimos anos, um dos Sindicatos 

mais prósperos, competitivos e respeitados, entre todos os Sindicatos de Professores 

Portugueses, particularmente no que respeita à implantação das técnicas mais avançadas 

da informática, nomeadamente da comunicação electrónica (vias SKYPE e VOIP, como o 

SMS). 

 O timbre militar, no carácter, como na organização, associado à especificidade da 

sua formação académica, na matemática, como, inclusive, na informática, têm feito do 

DR.CARLOS SOBRAL um dirigente de vanguarda, conhecido, respeitado, apontado como 

verdadeiro exemplo a seguir, dentro como fora dos Quadros da ASPL. 

 Por todas as razões e a todos os títulos, com o DR. CARLOS SOBRAL, a ASPL 

(ASSOCIAÇÃO SINDICAL DE PROFESSORES LICENCIADOS) tornou-se, nos últimos anos, uma 

referência incontornável, entre os melhores Sindicatos de Professores Portugueses. 

 

DR.CARLOS SOBRAL, BEM-HAJA!  

OS NOSSOS SINCEROS PARABÉNS!  

O NOSSO MUITO OBRIGADO, CARÍSSIMO COLEGA! 

 

Manuel Guedes da Silva Miranda 
Presidente da Assembleia Geral da ASPL 

 


